
Syndrome
Dysexécutif

Le syndrome dysexécutif est un trouble
neurodéveloppemental : les fonctions exécutives qui
gèrent les situations nouvelles, la mémoire de travail et
les fonctions attentionnelles vont être altérées dans leur
fonctionnement. La recherche de solutions, la
planification de résolution et le lien entre les différentes
données d'un problème sont source de difficultés.

L'enfant dysexécutif va avoir des difficultés/être dans
l'incapacité de :

Comprendre et faire le lien entre les consignes,
Se souvenir de méthodes de
résolution/d'apprentissage récemment acquises,
S'adapter au changement, investir de nouveaux
raisonnements
Faire le tri dans ses idées,
Planifier, organiser une tâche/une résolution,
Être autonome,
Gérer ses émotions
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Permettre à l'enfant d'utiliser des fiches mémos,
Placer l'élève toujours au même endroit, si
possible proche du tableau,
Eliminer les distracteurs en classe, 
Aider l'enfant à démarrer son travail en
explicitant le matériel nécessaire, indiquer
clairement la fin du travail,
Limiter le nombre de consignes,
Etre bienveillant, encourageant,
Etre patient et tolérant face à sa lente capacité
d'automatisation des acquis.
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C'est quoi ?

Quelles difficultés ?
Quels aménagements ?

Psy'cog'pédagogique

Psy'cog'péda
gogique


